CIRCUIT PARAPENTE

Nous, parapentistes, aimons voyager a travers la planéte sur tous les
sites qui font réver.

L’objectif de notre association « Voyages Passions Solidaires » est de
concilier des vols extraordinaires dans des pays peu touristiques, hors

sentiers battus, et favoriser la rencontre et I’échange avec la
population locale en logeant notamment chez ’habitant.

Les différentes conditions aérologiques défavorables et les soirées, nous laissent le temps de
la découverte. L’esprit qui nous anime est de profiter de ces merveilleux voyages, et de leur
paysages grandioses, pour partager avec les autochtones, faire leur connaissance, nous
enrichir de nos différences.

Ce qui m’a le plus marqué dans mes séjours, c’est I'accueil, la générosité, la gentillesse, le
sourire des populations des pays défavorisés et I'émotion réciproque au moment du départ.

Lorsque j’ai présenté ce projet aux familles indigénes, elles I'ont accueilli avec un grand
enthousiasme, un grand espoir et méme le réve de pouvoir découvrir leur région vu du ciel
en vol bi-place.

C’est une fierté et un honneur pour eux de recevoir des étrangers. De plus, avec nos voiles
nous sommes « différents ». Ills découvrent d’autres cultures, d’autres modes de vie, ils
voyagent !

La priorité reste bien str les vols, mais dans un esprit « équitable et solidaire » dont les
valeurs éthiques sont les suivantes :

» Aller a la rencontre des populations locales par
I’échange, le partage, le respect et la découverte de leur
culture,

» Participer au développement économique durable, en
permettant a une communauté de vivre du fruit de son travail
et éviter ainsi I’exode rural

» Participer a la mise en ceuvre de projets solidaires :
Chaque voyageur participe* a la scolarisation d’un enfant.
Sept touristes suffisent pour qu’un enfant puisse aller a I’école

pendant toute une année !
> Respecter et sauvegarder I’environnement notamment
par une participation* au titre de la compensation carbone

*Inclus dans le prix du séjour : 505 pour la scolarisation d’1 enfant et 10S pour développer un projet écologique.
(Déductible des impéts a hauteur de 60%)



Au-dela de ces valeurs, la richesse de ce séjour sera aussi

de vivre une aventure ponctuée de surprises et d’émotions...

L’EQUATEUR

Présentation générale

Découvrir I'Equateur, c’est déguster un
savoureux cocktail, mélange d’Amérique
Centrale et d’Amérique du Sud, entre culture
indienne et paysages grandioses.

C’est approcher le patrimoine bien vivant de
ses communautés locales dont le mode de vie
résume des siécles de traditions indiennes et dont
les marchés sont les plus réputés d’Amérique du
sud. C’est encore alterner entre Amazonie,
traditions millénaires, cordilléere des Andes avec
ses hauts plateaux ou déambulent alpagas, lamas
et vigognes sous le regard majestueux des

w
nombreux volcans aux sommets enneigés, et céte :
- . e :
pacifique, avec ses longues plages bordées de T PR T . Tl

bananiers et de cocotiers. C'est enfin les iles
Galdpagos, petit écrin de paradis pour la faune et
la flore fragiles de la planéte.

Nous vous proposons lors de ce séjour, de découvrir les Andes et la céte pacifique avec une
immersion dans la vie quotidienne de familles indigénes Quichuas.

Si vous en avez la possibilité, précédez ou continuez votre séjour en découvrant
« 'Amazonie », n’hésitez pas ! Contactez-nous !

Son histoire, sa situation géographique, sa flore et sa

faune le hissent au rang des pays a découvrir absolument !




Le programme : 13 jours — 13 nuits (hors transport aérien)

Il s’agit d’un circuit itinérant ou vous pourrez découvrir les principaux sites de vols de
I’'Equateur dans les différentes conditions de vols, thermique, dynamique, vol de montagne,
vol de céte...

Outre les séjours chez I’habitant, vous aurez I'occasion de visiter les principaux sites
touristiques du pays et notamment la ville coloniale de Quito, le marché artisanal indien
d’Otavalo, des parcs nationaux, Baios, la ville aux sources d’eaux chaudes curatives ...

Les vols sur les sites andins se situent entre 2700 m et 4600 m, ils peuvent étre assez
techniques et sont réservés a des pilotes expérimentés.

Jour 1 : Journée d’acclimatation a l'altitude (2850 m), d’adaptation au décalage horaire
(-7h) et récupération du voyage :

Quito — « La mitad del Mundo » découvertes et expériences insolites sur la ligne séparant
nos 2 hémisphéres ! ... B85 1 h - *

+ La « mitad del mundo » Littéralement « la moitié du monde » latitude 0°0’0”. Au
cours d’une visite guidée vous découvrez la vie d’'une tribu avant I'arrivée des Incas
(XVeme siecle), leurs traditions, les réducteurs de tétes et... il vous suffira d’'un pas
pour passer de I’'hémisphére nord a I’"hémisphére sud. Prétez-vous aux expériences
surprenantes liées a cette position unique :

v’ Faire tenir un ceuf sur un clou !
v Voir un lavabo se vider dans un sens puis dans

I'autre !

v Ressentir des phénomeénes dus a la gravité qui
font perdre notre équilibre et plus surprenant notre force physique !!!
v

+ Déjeuner sur place

4+ Dans 'aprés-midi départ pour environ 3 heures de w vers

Quiroga petite ville des Andes au nord de Quito
#+ Accueil dans la communauté indigéne de Chilcapamba, chez
une famille d’indiens Quichuas dont nous partagerons le quotidien et

I’environnement pendant *
Jour 2 et 3 : Vols a Yahuarcocha (2710 m) — volcan Imbabura (3500 m)

% Nous commencons la journée par « LE » petit déjeuner de Virginia, la Maman. I
restera longtemps gravé dans nos mémoires. Elle se leve tres tot, prépare le feu de
bois pour cuire les petits pains faits maison et pendant ce temps elle va cueillir deux
sortes de fruits dans son jardin : 'une pour un onctueux jus de fruits, I'autre pour la



marmelade ... Puis elle ramasse les ceufs des poules qui gambadent pour une
délicieuse omelette.

Vous étes ainsi préts pour une super journée de vol ...

4+ Départ pour le site de vol de la lagune (lac) de Yahuarcocha (##% 45mn). Nous serons
accompagnés par un instructeur de I'école locale qui nous montrera les possibilités
du site, les décos et attéros. Un trés bon spot, utilisé
notamment pour des cours SIV et des exhibitions
d’acrobaties. Les paysages et la vue sont superbes.
Excellent site pour le vol thermique, quoique t6t le matin
ou en fin d’apres-midi on puisse également bénéficier
d’un petit vol en dynamique.

4+ Pique-nique au bord du lac.

4 Pendant les 2 jours suivants, en fonction des conditions

aérologiques, nous volerons sur d’autres sites autour de
la lagune et notamment sur le volcan Imbabura qui
culmine a 4609 m. Le déco est a environ 3500 m pour un
« vol contemplation » du matin.

4+ Soirée et repas en famille chez nos hétes indigénes ou nous découvrirons leur culture
et traditions dans la bonne humeur.

Jour 4 : Yahuarcocha suite et fin, = > =

4 Matin, vols a Yahuarcocha
4+ Pique-nique au bord du lac

4+ Nous partons dans I'aprés-midi pour Quito "% env 3h ol nous passerons la nuit a
I’h6tel Casa Bambu, trés calme (rare sur Quito) qui surplombe la ville.
4 Puis visite du Quito historique : 1° ville classée au patrimoine culturel de ’humanité
par I'UNESCO (1978).
Quito, est la deuxieme capitale la plus haute du
monde (2850 m) au pied du colossal volcan
Pichincha (4747 m). Son centre historique est le
mieux conservé de toute I’Amérique latine. C’est
un véritable musée de 320 hectares. Grace a sa
beauté, ses traditions et sa mystique, il est
considéré comme une «Relique d'Art en
Amérique »
4 Diner dans un superbe patio hispanique sur

la Plaza Grande, ou se situe le palais présidentiel.



Jour 5 : Vols a Quito (3166M) -> Latacunga -_

+

Jour 6:

Vols sur le site de Quito (Puengasi), situé a 30 mn de ™% du centre de Quito. Tres
belles vues sur Quito et sur la Cordillere des Andes orientales, vues sur les volcans
Pichincha, Cayambe, Cotopaxi... Le Cotopaxi que nous découvrirons le lendemain.

Les vols sont possibles de 9h30 a +/- 13h30 - 14h

Déjeuner et route vers le sud en suivant la panaméricaine et la fameuse « allée des

volcans », jusqu’au Latacunga (™% env 3H) ou nous nous installons dans un
confortable petit hotel, le plus prét possible de notre étape du lendemain le célebre
« Cotopaxi ».

Vol du volcan Cotopaxi (4600 m) -> Salasaca dans une autre communauté indigéne

Levé de bonne heure pour vivre un nouveau moment fort de notre périple avec
I'arrivée au Cotopaxi. Avec ses 5897 metres d'altitude le Cotopaxi est le deuxieme
volcan le plus haut d’Equateur, et c’est aussi le volcan en activité le plus haut du
monde. Sur fond de paysage céleste, il se
distingue par son cOne parfait. Nous
traversons le Parc National Cotopaxi qui est
une réserve écologique tres importante.
Nous montons jusqu'a 4600 métres
d'altitude en véhicule. Si les conditions sont

bonnes décollage a 4600 m et atterrissage
1000 m plus bas a la lagune « Lipiopungo»,
un lac bordé de prairies ou évoluent des chevaux sauvages.

Si le vol n’est pas possible, montée a pied jusqu’au refuge a 4800 m et balade
jusqu’au glacier.

A la descente nous faisons une courte halte dans une maison qui abrite un petit
musée expliquant les richesses et la biodiversité du lieu.

Si c’est le jour du marché (jeudi), nous effectuons la visite

du marché indien de Saquisili (¥#¥ 1h30) authentique et
haut en couleur, un des plus importants d’Equateur.

Nous continuons vers Salasaca (### env 2h) chez une
famille d’indiens Quichuas, ou nous nous installons dans
leur confortable maison et ou nous resterons

X



http://www.viventura.fr/equateur/info-photos/cotopaxi
http://www.viventura.fr/equateur/info-photos/cotopaxi

Ce logement se situe a 10 mn en voiture du principal site de vol, Niton, et a moins d’1

heure de % des autres spots.

Nous découvrirons la spécialité de la région, le tissage. Ce sont de véritables artistes
qui fabriquent les différents objets de décorations ou vétements sans aucun modéle.
Dans leur atelier personnel vous pourrez méme essayer de concevoir votre ceuvre.

Jour 7 : Vols Niton

= Nous serons accompagnés par Edgar, pilote instructeur
éminemment sympathique qui nous montrera les principaux
sites du coin et nous fera voler au mieux, en fonction des
conditions aérologiques.

4% Niton, est un site qui offre de bons vols
thermodynamiques, parfois turbulents. Il s’agit d’une longue
colline en arc de cercle dominant une vallée située et en face
d’un volcan actif, le Tungurahua. Il était en éruption lors de
mon dernier passage !

Jour 8 : Vols et détente a Bafios

# Edgar continuera a nous faire découvrir les principaux
sites de la région.

%+ Bafios, (bainen espagnol) est une station thermale
réputée possédant des sources d’eaux chaudes aux propriétés
purifiantes et tonifiantes. Cette bourgade est située au creux d’un
trés beau décor naturel, dominée par des montagnes
verdoyantes et au climat agréable.

C’est une ville trés animée ou de nombreuses activités, sportives
et de loisirs, vous sont proposées. VTT, excursion a cheval, rafting,
saut a I’élastique...

Au fil de vos balades dans les rues commercantes, vous
découvrirez la «tagua» [I'ivoire végétale. Vous serez
certainement séduits par le talent de I'artiste qui fabrique devant

vous, bijoux et décorations de toutes sortes. Cadeaux trés
originaux et ... parfaitement écologiques.



Jour 9 : Salasaca -> Crucita vol du soir

Départ matinal pour une longue

journée de ¥ ( env 7h) en direction
de la cote pacifique, avec ses immenses
plages, ses bananeraies ... et ses sites de
vols tres renommés a I'étranger.

Dépose rapide des bagages dans I'hétel
en bordure de plage, tenu par un
instructeur et GO vers le site qui se

trouve a 5 mn a peine en voiture, pour

profiter du vol du soir.

Jour 10— 11 - 12 : Crucita vols en dynamique (90 m) !

Ce site a tout pour plaire, un acces trés facile, une vue magnifique sur les plages qui
s’étendent a perte de vue du nord au sud, des conditions de vol idéales de 11 h a la tombée
de la nuit pendant toute I'année, la plage, le soleil...

C'est un pur domaine de jeu ou vous pourrez travailler vos reposes au déco sur une aire
large et dégagée, vos wings, vos 360 et votre finesse de pilotage pour faire des kilomeétres le
long de la plage. Il y en a pour tous les go(ts.

Jour 13 : Retour sur Quito !’ "}

%+ Nous quittons la cote pacifique, retour vers la capitale pour environ 8 h de P et
prendre I'avion dans la soirée.

Bon retour et @ bientot pour de nouvelles aventures, de magnifiques vols et
la découverte d’autres régions du monde, de nouvelles cultures au contact de
la population.
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Hotel + Pt déj - Déjeuner - Diner - Transport - Marche - Vol

Thierry BOUSTENS - Association « Voyages Passions Solidaires »,

Thierry.boustens@orange.fr — 06.86.83.74.64
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